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ی  دارسپسیس یا عفًَت خًَی یه تیواری خذی است وِ هعوَلا تَسظ تاوتزی ایداد هی ضَد ٍ سهاًی اتفاق هی افتذ وِ تاوتزی ّا در ریِ،،رٍدُ ّا،ه
،للة،هغش ٍ ریِادراری ٍ هثاًِ،سوی تَلیذ هی وٌٌذ وِ تِ سیستن ایوٌی تذى ،ارگاًْا ٍ تافت ّا حولِ هی وٌذ ٍ در غَرتی وِ درهاى ًطَدتز رٍی ولیِ ّا،

 .گَش ٍ سایز ارگاى ّای تذى اثزات خغزًاوی خَاّذ گذاضت
 :افراد در معرض خطر

 ...افزادی وِ تِ ّز دلیل سیستن ایوٌی تذًطاى ضعیف یا اس وار افتادُ است هثل تیواری ّای ایذس،سزعاُ ٍ  -1
 .افزادی وِ سیستن ایوٌی آًْا ٌَّس واهل ًطذُ است هاًي تچِ ّای خزدسال وِ دچار عفًَتی هی ضًَذ ٍلی تِ عَر واهل درهاى ًوی ضًَذ -2
 ...افزاد پیز ٍ سالوٌذ وِ یه تیواری عَلاًی ٍ سهیٌِ ای دارًذ هاًٌذ دیاتت ٍ -3
 .افزادی وِ دچار سَختگی ّای ٍسیع در تذى ٍ اعضا هی ضًَذ -4

 :علاین
 ًَساداى علائن ٍاضح ووتزی دارًذ ٍلی ایي علائن اس وَدوی تِ وَدن دیگز هتفاٍت است

 تة هذاٍم یا هتٌاٍب ّوزاُ تا لزس*
 افشایص ضزتاى للة ٍ تٌفس*
 واّص سغح َّضیاری ٍ ّذیاى ٍ گیدی*
 (در هَارد ووتز هثل درد ستَى هْزُ ّا،هچ دست ٍ راى ّا ٍ آرًح )دردّای هفػلی*
 تی حالی*
 تی اضتْایی ٍ اضىال در غذا خَردى*
 درخِ یا گاّی اٍلات پاییي آهذى غیز عثیعی دهای تذى 38تة تالای *
 ًاتَاًی،سستی*
 واّص تَى غذا هثل گزفتگی غذا*
 تٌفس سزیع*
 .(ثاًیِ تٌفس ًَساد لغع ضَد 10سیىلی وِ تِ هذت )آپٌِ*
 سردی پَست*

 
 



 تشخیص
 (افشایص تعذاد گلثَل ّای سفیذ تذى)آسهایص خَى•
 (هطخع وزدى ٍخَد یا عذم ٍخَد تاوتزی در خَى)وطت خَى درهحیظ ّای هخػَظ آسهایطگاّی•
 ...ًوًَِ گیزی اس ادرار ٍ هایع ًخاع ٍ هخاط ٍ •
 عىس رادیَلَصی اس لفسِ سیٌِ تزای عفًَت ریِ•
 (عفًَت در ضىن)سی تی اسىي ضىن یا سًََگزافی•

 :درمان•
 رساًذى اوسیضى تِ تیوار•
 (آًتی تیَتیه ّایی وِ لَی تاضٌذ ٍ تتَاًي رٍی اًَاع تیطتز تاوتزی ّا اثز تگذارًذ)ضزٍع آًتی تیَتیه ّای ٍسیع الغیف•
 تمَیت سیستن ایوٌی تذى تیوار تا دارٍ•
 .(تا تدَیش سزم اس واّص حدن هایعات تذى خلَگیزی هی ضَد)سزم درهاًی•
 .وٌذٍیتاهیي ث تِ عٌَاى یىی اس فاوتَرّای پیطگیزی وٌٌذُ اس تزٍس سپسیس ضٌاختِ ضذُ وِ تذى تایذ اس عزیك غذایی وِ فزد هیخَرد آى را خذب •
تِ ... ًگی،هزوثاتَ ًارهٌاتعی وِ تیطتزیي همذار ایي ٍیتاهیي را دارًذ عثارتٌذ اس تَت فزًگی،ولن تزٍولی،گزیپ فزٍت،گَخِ فزًگی،لیوَ،اًثِ،اسفٌاج،سیة سهیٌی،•

 .عٌَاى هٌاتع گیاّی ٍیتاهیي ث هی تاضٌذ
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